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antiscivolo. Non sono adatte le scarpe da ginnastica. 

 

Curriculum Vitae 

 
 Sabine Oetterli ha conseguito la Licenza in Ritmica Jaques-Dalcroze presso il 

Conservatorio  di Musica di Biel/Bienne (Svizzera).  
Si è perfezionata nel campo dell’espressione corporea presso la Scuola di Mimo ILG di Zurigo.  
Dal 1990 conduce corsi di aggiornamento per operatori scolastici, musicisti amatori e professionisti 
in tutta Italia, in collaborazione con la SIEM, l'AIJD e varie associazioni private. 
Insegnava Ritmica, educazione musicale e dirigeva il coro della scuola primaria presso la Scuola 
Svizzera di Roma e Ritmica Dalcroze presso numerose scuole da asili nido fino a scuole primaria e 
scuole di musica a Roma e provincia di Rieti. 
Attualmente insegna Ritmica presso il nido e la scuola dell'infanzia dell'Istituto Santa Maria a 
Roma.   
Ha collaborato con la Scuola di Musica di Donnaolimpia all’interno del corso di formazione Orff-
Schulwerk. 
E’ stata docente del corso di formazione finalizzato all’ottenimento del Certificato presso il 
Conservatorio “O. Respighi” di Latina.  
Ha tenuto dei corsi sul metodo Dalcroze presso vari Conservatori Statali come Cagliari, Rodi 
Garganico, Sassari, Pesaro, Monopoli, Torino, Bari, Fermo, Brescia e Teramo. 
E' docente dei corsi di formazione Dalcroze (Certificato) organizzati dall'Associazione Italiana 
Jaques-Dalcroze (AIJD - accreditata dal MIUR).  
Fino al 2013 è stata presidente dell’AIJD.  
 
 
 
 
 
  
 
 


